
JORNADA FORMATIVA  HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

TALLER DELIRIUM

Lugar y fecha: Auditorio HSJD, 13 de marzo

Duración: 16:30-19:30h. 

Dirigido a: médicos y enfermeras de 

Atención Primaria



Delirium

PROGRAMA: 

• De 16:30h a 16:40h: Bienvenida e introducción al taller.

• De 16:45h a 17:00h: Introducción, definición y epidemiología 

de delirium al final de la vida. Ponente:  Dr. Francisco Uriz.

• De 17:00h a 17:15h: Herramientas diagnósticas para detectar 

el delirium. Ponente:  Dra. Marta Errasti.

• De 17:15h a 17:30h: La enfermera en el manejo del delirium. 

Ponente: Elvira Esteban.

• De 17:30h a 17:45h: Diagnóstico diferencial de delirium versus 

demencias y otros trastornos psiquiátricos. 

Ponente: Dr. Jose De Blas.

• De 17:45h a 18:00h: Estudio y tratamiento del delirium. 

Ponente: Dra. Rocio Rios

• Descanso de 18:00h a 18:20h

• De 18:20h a 18:30h: Qué hacer y qué no hacer en el delirium.

Ponente: Dra. Rakel Alfaro. 

• De 18:30h a 19:30h: Exposición casos clínicos. 

Ponentes: Dr. Francisco  Uriz y Dra. Rakel Alfaro



PONENTES:

• Dr. Francisco Uriz Otano. Médico geriatra. Presidente de la

Asociación Navarra de Geriatría y Gerontología. Con amplia

experiencia en el Hospital San Juan de Dios.

• Dra. Marta Rocio Rios. Médico de familia. Máster en Cuidados

Paliativos, con más de cinco años de experiencia en la unidad de

Cuidados paliativos del Hospital San Juan de Dios.

• Dra Raquel Alfaro Martínez. Médico de familia. Máster en

Cuidados Paliativos, con experiencia en la unidad de Cuidados

Paliativos del Hospital San Juan de Dios.

• Elvira Esteban Poblador. Enfermera. Máster en Cuidados 

Paliativos, experiencia en la Unidad de Cuidados paliativos, con 

experiencia en el ámbito hospitalario.

• Dr. José De Blas. Médico psiquiatra. Máster en psicogeriatría. 

Trabaja en la actualidad en el centro Padre Menni de Pamplona. 

Colabora desde hace cinco años con el Hospital San Juan de Dios 

como interconsultor .

Delirium



• Inscripciones: Enviando un correo a la dirección

formacionpam@ohsjd.es, poniendo en el asunto

“inscripción taller delirium”, y dando nombre,

apellidos, teléfono, profesión y centro de trabajo o

llamando al teléfono 948 23 18 00 Ext. 18007.

• Fecha límite inscripción: 11 de marzo.

• Matrícula: 30 euros a través de transferencia

bancaria ES32 3008 0001 1116 8055 5222.

• Solicitada acreditación a la Comisión Nacional de

Formación Continuada.
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